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AstraZeneca je bezpecna a efektivni, rika agentura EMA. Zemé EU
postupné obnovuji ockovani

V reakci na obavy z vedlejSich uc¢ink vakciny AstraZeneca se dnes Evropska lékova agentura
vyjadrila jasné a jednoznacné: vakcina je bezpecna a uZitek z ockovani je vétSi neZ mozna rizika.

Aktualizovano a doplnéno 19. 3. ,Vakcina AstraZeneca neni podle naSich zavérti spojena se
zvySenym rizikem krevnich sraZenin. Je bezpecna a efektivni,” fekla na ¢tvrtecni tiskové konferenci
agentury EMA jeji vykonna feditelka Emer Cookeova. Dodala vSak: ,Presto nemtiZeme takové
spojeni zcela a definitivné vyloucit. Pfi oCkovani doporucujeme sledovat vSechny vedlejsi tcinky.*

Zavér je nicméné jednoznacny: EMA doporucuje, aby se v ockovani pokracovalo. ,,Kdyby Slo o mé,
dala bych se tou vakcinou ockovat hned zitra,” fekla Cookeova. ,,Ale chtéla bych védét, co délat
v pripadé, Ze bych po oCkovani méla néjaké potize.“

Nékteré z evropskych zemi, jeZ ockovani vakcinou AstraZeneca pozastavily, reagovaly jeSté téhoZz
dne, jiné v patek. Prozatim je oCkovani obnoveno v Némecku, Italii, Francii, Litvé, LotySsku
a Bulharsku. Spanélsko mé v planu obnovit ockovani ve stfedu 24. 3. V Norsku a Svédsku se bude
o budoucnosti vakciny AstraZeneca teprve jednat. Vyrazny krok na podporu povésti vakciny ucinil
francouzsky premiér Jean Castex, ktery se ji nechal ockovat dnes za pfitomnosti novinara.
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pouze lidem starSim 55 let. (Pravé tolik je Castexovi.) Francouzsky regulacni ufad HAS (Haute
Autorité de Santé) to zdivodnuje tim, Ze zdravotni potiZze po vakciné se vyskytly prevazné
u mladSich osob, zejména mladych Zen. JeSté pred nékolika tydny naopak prezident Macron
prohlasil, anizZ by k tomu ovSem mél védecké zdivodnéni, Ze AstraZeneca je témér neucinna pro
lidi starsi nez 65 let. Co si z toho ted francouzska verejnost dokaze vybrat, 1ze opravdu téZko Fict.

V jinych zemich je zmatek prece jen trochu mensi. DileZitym prikladem pro mnohé dalsi je postoj
némecké vlady atamniho Ehrlichova institutu (Paul-Ehrlich-Institut, PEI), ktery je spolkovym
regulacnim organem pro vakciny. Némecko obnovilo ockovani vakcinou AstraZeneca pro vSechny
vékové skupiny jen s podminkou, Ze ockovani dostanou letak s pripominkou, aby pripadné vedlejsi
ucinky okamZzité hlasili.

Odkud prisly obavy

Bezpecnostni vybor pro posuzovani rizik lécivych pripravki (PRAC), ktery je soucasti EMA, musel
reagovat na situaci, kdy fada clenskych zemi EU ockovani touto vakcinou pozastavila. Minuly
tyden tak ucinily napriklad Déansko, Irsko a Nizozemsko, poCatkem tohoto tydne se pfidaly nejvétsi
zemé Unie: Némecko, Francie, Italie a §panélsko. VInu odmitnuti nastartovalo umrti Sedesatileté
Zeny v Dansku. Jeho pri¢inou byla tromboéza, tedy krevni sraZenina.

Doslo k tomu po ockovani a danské urady pojaly podezieni, Ze vakcina mohla trombdzu zpusobit.
Podobné piipady, nékteré z nich smrtelné, pozdéji ohlésila Italie, Némecko a Spanélsko, mimo EU
pak Norsko, Spojené kralovstvi a Indie. V Evropé (vCetné neclenskych zemi) jde celkem
o 25 znamych pripadi (ne vSechny smrtelné) ze zhruba 20 milionti ockovanych osob.
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Rozhodnuti, zda se nechat ockovat vakcinou AstraZeneca, je snadné: 0,001 je vic
nez 0,000002

,KdyZ ockujete miliony lidi, da se takova situace cekat,” fekla na ctvrtecni tiskové konferenci dr.
Sabine Strausova, feditelka vyboru PRAC. Vysvétlila, Ze trombdzy jsou velmi béZnou komplikaci,
ktera v Ctyrsetpadesatimilionové Evropské unii postihuje kolem sta tisic lidi tydné. Tim padem se
pripady tromboz musi nevyhnutelné vyskytnout i mezi Cerstvé naockovanymi. ,,Ve skuteCnosti se
mezi nimi vyskytly v mensi mife, neZ by odpovidalo primérné mife onemocnéni,” fekla Strausova.

Pripustila vSak, Ze prostor pro urcitou nejistotu ziistava. Jeji vybor zkoumal hlaseni o zminénych
vaznych pripadech. V sedmi z nich Slo o tzv. diseminovanou intravaskularni koagulaci (DIC), coZ je
velmi vazny stav, pfi némz se srazi krev v cévach na vice mistech najednou (proto diseminovana,
tj. rozptylena). DIC muZe vést k poSkozeni vnitinich organti a posléze k umrti.

TotéZ plati o druhé pozorované vazné poruse, kterou je mozkova Zilni trombéza. Ta stejné jako DIC
miZe mit mnoho pric¢in, nejde o poruchu, kterd by se dala jasné spojit s jednim spoustécim
mechanismem. Proto je také obtiZné Fici s naprostou jistotou, Ze vakcina je v tomto sméru nevinna.
PRAC a EMA jako celek budou podobné pripady dal sledovat a zkoumat.

To by podle zastupci EMA méli délat také 1ékari ve vSech zemich, kde se vakcinou AstraZeneca
ockuje, jakoZ i sami ockovani; po ockovani se sledovat, davat na sebe pozor, pripadné potiZe vcas
hlasit a nezanedbat je. K doporucenim také patfi instruktazni letaky pro pacienty, jaké uz zavadi
Némecko.

Sabine Strausova upozornila, Ze existuje specificka cast populace, kde byl vyskyt DIC po ockovani
Castéjsi. Jde o mladé Zeny. Nevyloucila souvislost s rizikovymi faktory, o nichZ se dobfe vi, Ze
mohou k tvorbé krevnich sraZenin prispét; jsou jimi koufeni a hormonalni antikoncepce.
Pripomnéla ale, Ze zatim nejde o skutecnou analyzu.

Vétsi vyskyt DIC mezi mladymi Zenami muZe byt zcela nahodny (pocet zkoumanych pripada je
maly — a ¢im mensi vzorek, tim vic miZe byt ndhodou vychylen, to je ziklad veSkerého
statistického uvazovani) nebo mtize byt dan naptiklad tim, Ze mezi ockovanymi bylo mladych Zen
disproporcné vice (napr. zdravotnich sester). Nic z toho zatim nejde potvrdit ani vyvratit.

Vakciny zachranuji zivoty
Emer Cookeova peclivé vyhnula byt jen ndznaku odpovédi. ,Je dobfe, Ze narodni zdravotni
agentury maji pravomoc rozhodovat o ockovéni ve svych zemich. Ukolem EMA je poskytnout jim

znalosti k informovanému rozhodnuti, aby se mohly rozhodovat na zakladé védeckych znalosti.
Individualni rozhodnuti ¢lenskych stati vSak komentovat nemiiZeme.*

Pani Cookeova vsak také dala najevo, co sama preferuje: ,,Stéle je tfeba si pfipominat, v jak obtiZné
situaci se nachazime. Vakciny zachranuji Zivoty. Musime je pouZivat,“ fekla.

Nasledné zdravotni problémy vcetné trombdz se vyskytuji u vSech vakcin, nejen u znacky
AstraZeneca. Korektni statistické porovnani zatim neexistuje, velmi pravdépodobné vSak cetnost
piihod tohoto typu bude u vSech podobna — dana primarné jejich béZnym vyskytem v populaci. Jiné
vakciny se vSak zatim téSi lepSi povésti. AstraZeneca si tu svou neSikovné poSkodila jiz béhem
klinickych testt a nynéjsi udalost ji rozhodné nepridala.


https://denikn.cz/583600/rozhodnuti-zda-se-nechat-ockovat-vakcinou-astrazeneca-je-snadne-0001-je-vic-nez-0000002/?ref=in
https://denikn.cz/583600/rozhodnuti-zda-se-nechat-ockovat-vakcinou-astrazeneca-je-snadne-0001-je-vic-nez-0000002/?ref=in
https://denikn.cz/583600/rozhodnuti-zda-se-nechat-ockovat-vakcinou-astrazeneca-je-snadne-0001-je-vic-nez-0000002/?ref=in
https://denikn.cz/583600/rozhodnuti-zda-se-nechat-ockovat-vakcinou-astrazeneca-je-snadne-0001-je-vic-nez-0000002/?ref=in

	AstraZeneca je bezpečná a efektivní, říká agentura EMA. Země EU postupně obnovují očkování
	Odkud přišly obavy
	Rozhodnutí, zda se nechat očkovat vakcínou AstraZeneca, je snadné: 0,001 je víc než 0,000002
	Vakcíny zachraňují životy


